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CAFETERIA

L'INSTANT Semaine du 4 au 8 mai 2026
BEAULIEU

par Espace Beaulieu
COTE CAFETERIA

Tartine de sardine

Mousseline Houmous au cumin Muffin au comté .
. S et son condiment
de poisson et son toast grillé et lardons
croguant
ENTREES
Tartare Tzatziki

Cannelé au chorizo
et sa roquette

Feuilleté aux fruits

de concombre
de mer et curry

a la menthe fraiche

de courgettes aux
saveurs italiennes

Boulettes d'agneau Travers de porc Cuisse de poulet Filet de merlu
a la provencale, cuit en basse aloignon et au citron, sauce curry et coco,
spaghettis a I'huile température, blé facon pilaf purée de patate
d'olive, carottes riz thai, légumes et tomate douce et légumes FERME
confites au miel frais du wok a la provencale frais rotis
Spaghettis & 'huile BIE pilaf Ecrase de patates
A L. . douces, légumes
d'olive et ses falafels Wok végétarien au paprika, tomates .. ,
R . . meéditerranéens
a la tomate, carotte et riz thai provencales et feta R
. : . rotis, vinaigrette
confite au miel en condiment . -
de pois chiches
. . lafouti
Salade de fruits < Brioche perdue Cla ogt >
Mousse a lI'orange R : aux abricots
du moment et sa creme anglaise )
et romarin

DESSERTS

Pomme au four,
cannelle et caramel
de cidre

Soupe de péches
au combawa

Churros maison Ananas frais
et coulis chocolat et sirop a la menthe
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RESTAURANT
LE BEAU

LIEU E —
par Espace Beaulieu

cole restaurant

ENTREES
INeli-méle de crewettes, mangue et awecak

ow

Tartelette de pelerens C,@nfits et mousse de fem

PLATS
Saumen ter*ua[afu aw sirep dérable, chew [mh chet,
ek gaﬁetbe de quinsa.

ow
Tartare de b ewf & bitalienne (rcrest@, parmesan
eb, tomates confites), frites maisen et sakade werte

DESSERTS

Lo citren dans E’esprib dune tarte rmermguég
ow

INi-cuit chocolat blanc et [arustadw

creme angﬁaise acidulée

Entrée + plat ow plat + dessert : 21€
Plat (fwj@ur - 1T7€



